
Alergény 
Hráškový krém s lievankou lepok, mlieko, vajcia, zeler

100g Bravčové varené, paradajková omáčka lepok, mlieko, vajcia, zeler

160g knedľa KPM: SK

400g Rezance s orechami, maslom a cukrom lepok, mlieko, orechy, arašidy

0,2l mlieko
150g Kurací plátok na sušených paradajkách s kapary lepok, horčica, zeler

200g dusená zelenina na pare KPM: PL

Vývar z údeného mäsa s cestovinou lepok, vajcia, zeler

120g Zvolenský rezeň dusený vo vajíčku lepok, mlieko, vajcia, horčica, zeler

250g štuchané zemiaky s domácou masťou a cibuľkou, 50g zeleninové obloženie                        KPM: SK

380g Rizoto s tofu syrom, baby karotkou a hlivou usticovou sója, mlieko, zeler

30g strúhaný syr, 100g zeleninový šalát
2ks Vyprážaná Liptovská saláma v syrovom cestíčku lepok, mlieko, vajcia, zeler

250g štuchané zemiaky, 100g zeleninový šalát, 50g tatárska omáčka

Frankfurtská s párkom lepok, mlieko, zeler

100g Makovické azu (br.mäso, cibuľa, kečup, šamióny, víno, hrozienka) lepok, zeler

100g dusená ryža, 100g hranolky KPM: SK

400g Slovenské halušky s tvarohom lepok, mlieko, vajcia

0,2l mieko
400g Cestovinový šalát s kuracím mäsom a broskyňou lepok, vajcia, zeler, horčica

50g kečup KPM: SK

Hŕstková lepok, zeler

120g Vyprážaný karbonátok lepok, mlieko, vajcia, zeler

250g zemiaky na kyslo, 50g chlieb KPM: SK

250g Zmes zemiakových a čokoládových plnených knedlíčkov lepok, mlieko, vajcia, orechy, arašidy

250g jahodový krém, ovocný toping
350g Koložvárska kapusta lepok, mlieko, vajcia, zeler

200g Zemiaky varené KPM: SK

Zeleninová - zaprážaná lepok, zeler

100g Záhradnícke bravčové stehno lepok, zeler

200g dusená ryža KPM: SK

1ks Pizza Tono s tuniakom a olivami lepok, mlieko, zeler

(pizza základ, tuniak, syr, cibuľa, olivy)
500g Bavorský kotlíkový guláš lepok, mlieko, vajcia, zeler

50g chlieb (hov. a brav. mäso, zemiaky, lečo, špecle) KPM: SK

Jedálny lístok nájdete na webovej stránke : www.pdcingov.sk  alebo https://www.facebook.com/ZávodnákuchyňaPDČingovSmižany       

OBEDOVÉ MENU

Cena za denné menu 5,40 € , s obalom 5,70 €
Obedové menu je potrebné si nahlásiť každy pracovný deň do 8.00 hod. na tel. čísle 053/44 310 22, 44 310 51

Výdaj jedál Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod. 
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Polievka

Pondelok 18.09.2023

Dobrú chuť Vám praje kolektív Závodnej kuchyne PD „Čingov“ Smižany
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Polievka
Piatok 22.09.2023

Polievka

Polievka

Polievka 

Streda 20.09.2023

Štvrtok 21.09.2023

Utorok 19.09.2023
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